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请拨打费城家庭暴力 24 小时热线（ 全年无休） 寻求帮助：1 -866-723-3014 
  
 

 

家庭暴力 
 
家庭暴力是指，成年人或青少年出于获得权力并控制对方的目的，对其亲密

伴侣实施的攻击和强制的行为模式，包括身体、性和精神攻击，以及经济强

迫。 
 
家庭暴力普遍存在，这种行为可以致命，并能够对任何人造成影响，而无论

其文化、宗教、年龄、性取向、教育背景以及收入水平如何。 
  
 

家庭暴力，或者亲密伴侣暴力，可能包括： 
  

身体虐待： 
 
毁坏财产或贵重物品。使用武器或以物品当作武器进行攻击。 
推搡、掌掴、拳打脚踢、扼颈

其伴侣生病或受伤时，拒绝提供援助。 
（窒息）、烧伤和捆绑等。 

 
心理和/或精神虐待：   

 
骚扰。过度的占有欲和嫉妒心理——
谩骂、不断的批评和侮辱。 

跟踪。 

事事责备受害人。恐吓和羞辱。 
威胁要伤害受害人、其子女和/或宠物。 
使之与家人、朋友和同事隔离。 

  

性虐待： 
 
不顾伴侣意愿，强迫与其发生性行为。 
在受害人神智不清或不敢拒绝的情况下要求发生性行为。 
在性行为过程中从身体上伤害其伴侣。 
在未采取避孕或预防性传染病措施的情况下，强迫伴侣与其发生性行为。 

  

经济虐待： 
 
阻止伴侣获得或从事工作。 
限制伴侣使用家中资金或了解家中的经济情况。 
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如果受害人被雇用，则对其资金进行控制。 
  
 


	心理和/或精神虐待：

